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«Минутка безопасности» в 
старшей группе 
«Дюймовочка» прошла в иг-
ровой форме, что вызвало у 
ребят много положительных 
эмоций и желание всегда со-
блюдать правила дорожного 
движения. А также ребята 
приняли активное участие в 
конкурсе «Дорога глазами 
детей»  

Неделя безопасности по 
ПДД. В рамках Всероссийской 
недели безопасности дорож-
ного движения в нашем дет-
ском саду педагогами были 
организованы и проведены 
познавательные мероприятия 
по темам: "Дорожные знаки", 
"Учись быть пешеходом", 
"Безопасность на улицах и 
дорогах" и т.д. По итогам про-
ведения недели безопасно-
сти дорожного движения дети 
уточнили и расширили свои 
знания о правилах поведения 
на улице и на дорогах, научи-
лись видеть всё то, что пред-
ставляет опасность для жиз-
ни и здоровья.  

Минутка безопасности  правил дорожного движения 

в группе «Дюймовочка» 

Неделя безопасности ПДД   В нашем 

детском саду 

Что ребенок должен знать о ПДД 

ПО БЕЗОПАСНОЙ ДОРОГЕ  
Стр. 2 



ВЫПУСК №1 

Целевые прогулки — за-
крепление знаний, получен-
ных во время бесед и заня-
тий, на практике. Например, в 
младших группах воспита-
тель объясняет смысл рабо-
ты светофора, знакомит с 
различными видами транс-
портных средств.  

Продолжение в следующем 
номере…... 

В рамках месячника Безопасного дви-
жения на дорогах в нашем саду стар-
товал муниципальный конкурс 
«Дорога газами детей». Он пройдет  
со 2 сентября по 25 сентября. Лучшие 
детские работы будут представлять 
наш детский сад на областном этапе 
конкурса. Самые лучшие  детские ра-
боты будут награждены грамотами и 
ценными призами. 

Результаты конкурса в следующим 
выпуске газеты. 

КАК ОБЪЯСНИТЬ ДОШКОЛ ЬНИКУ  ПРАВИЛА 

БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ДОРОГЕ?  

Конкурс по Пдд «Дорога глазами детей» 

Здоровей-ка.  Профилактика Сколиоза 

Стр. 3 

Беседы о ПДД, прави-
лах поведения на до-
роге, дорожных зна-
ках. Используются 
словесные методы 
(рассказ, объяснение, 
беседа), наглядные 
(метод иллюстраций и 
демонстраций), иссле-
довательские и прак-
тические.  

Ситуативное обучение — систе-
матизация и анализ типичных си-
туаций, в результате которых про-
изошли или могут произойти ДТП. 
Дети наблюдают за реальной об-
становкой на дороге, оценивают 
действия участников дорожного 
движения, составляют рассказы о 
том, как бы они поступили в этой 
ситуации.   

Обеспечение физи-
ческой активности. 
Ребёнок дошкольного 
возраста должен 
находиться в движе-
нии не менее шести 
часов в сутки. Это 
может быть утренняя 
гимнастика, активный 
отдых, бег, ходьба, 
подвижные игры.   

Контроль за положением 
тела во время занятий. 
Ребёнок должен неподвиж-
но сидеть не более двадца-
ти минут, как можно чаще 
вставать. При сидении ре-
комендуется менять поло-
жение ног: ступни назад, 
вперёд, поставить их ря-
дом, развести в стороны.   

Использование правиль-
ной мебели. Спать ребё-
нок должен на кровати с 
хорошим, упругим, плотным 
матрацем, желательно без 
подушки. Место для заня-
тий должно быть оборудо-
вано просторной и удобной 
мебелью, а его высота — 
корректироваться с учётом 
роста ребёнка.   
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ТВОРИМ ВМЕСТЕ С ДЕТЬМИ 
поиграем 

Подвижные игры по ПДД, 
например:   

 «Регулировщик» — 
дети идут по кругу и 
внимательно слушают 
сигналы регулировщи-
ка дорожного движе-
ния: по сигналу 
«Светофор!» — стоят 
на месте, по сигналу 
«Переход!» — шагают. 

«Внимание, пешеход!» — 
нужны три круга, покрашенные 
в три цвета сигналов светофо-
ра. Регулировщик показывает 
ребятам, выстроившимся пе-
ред ним в шеренгу, попере-
менно один из трёх кругов. 
Участники при виде красного 
круга делают шаг назад, при 
виде жёлтого — стоят, при ви-
де зелёного — два шага впе-
рёд.   
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